
RISQUES PSYCHO SOCIAUX 
(RPS) 

 

 

Public concerné : tout(e) militant(e) ayant suivi la FIME. Les membres CSE 

étant prioritaires. 

 

Objectifs de formation : apprendre à déceler et à prévenir les risques psycho-

sociaux dans l’entreprise. 

 

Thématiques abordées :  

➢ Définir le stress 

➢ Les éléments de l’organisation du travail reconnus pathogènes 

➢ Les atteintes à la santé 

➢ Le harcèlement et la violence au travail 

➢ Les conduites addictives 

➢ La souffrance au travail et ses mécanismes 

➢ Les stratégies d’interventions préventives 

➢ Les solutions 

➢ Les acteurs de la prévention 

 


